Catologo Libreria Viborada

Product Description

L'arte della respirazione. Il
metodo della respirazione
profonda: trenta esercizi per
canalizzare l'energia, per
rilassarsi e controllarsi

Read More

SKU: 5259

Price: 13,00€
Stock: outofstock
Categories: Varie

autore: Zi Nancyeditore: Red Edizioniluogo-
edizione: Comoanno-edizione: 1998

In 8, pp. 171. Brossura. lllustrazioni nel testo. Collana L'altra medicina ; 79 brossura Ottimo

(Fine) (5259)



https://viborada.it/prodotto/larte-della-respirazione-il-metodo-della-respirazione-profonda-trenta-esercizi-per-canalizzare-lenergia-per-rilassarsi-e-controllarsi/
https://viborada.it/categoria-prodotto/varie/

Catologo Libreria Viborada

Maurizio Morelli - Lorena Agostini D i mag ri re Con Io yoga

{ DIMAGRIRE  readvore
YOGA SKU: 13420

Price: 12,00€

RITORNARE IN FORMA Stock: instock
DOLCEMENTE

E PER SEMPRE Categories: Varie

autore: Morelli Maurizio, Lorena Agostinieditore: Red
Edizioniluogo-edizione: Milanoanno-edizione: 2020

Product Description
In 8, pp. 160. Brossura. lllustrazioni nel testo. Firma anonima di possesso brossura Molto buono
(Very Good) (13420)



https://viborada.it/prodotto/dimagrire-con-lo-yoga/
https://viborada.it/categoria-prodotto/varie/

Catologo Libreria Viborada

Polarity

Read More

SKU: 16914
Price: 8,00€
Stock: instock
Categories: Saggi

autore: Gordon, Richardeditore: Red Edizioniluogo-
edizione: s.|.anno-edizione: 1984

Product Description
In 8, 148 pagine: ill., brossura, carta ingiallita e segni al margine al appendice bibliografica e
documentaria (pagina 147/48) altrimenti in buone condizioni brossura Mediocre (Poor) (16914)



https://viborada.it/prodotto/polarity/
https://viborada.it/categoria-prodotto/saggi/

