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L'autore pone al centro del suo libro non un
approccio teorico definito, ma un problema: che
cosa € il carattere, e soprattutto come modificarlo?
A questo scopo egli presenta una nuova visione
del comportamento umano ¢ dello sviluppo
del carattere integrando tra loro tutte le teorie
psicologiche e psicodinamiche che abbiano
contribuito a risolvere quel problema,
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